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NOG NIET DOORGEVOERDE WIJZIGINGEN ONDER HOOFDSTUK 4
DE INTRINSIEKE VOETSPIEREN

De nog niet doorgevoerde wijzigingen staan in het groen vermeld. Het betreft de onderstaande
intrinsieke voetspieren voor de opleiding medisch pedicure.

Wij beginnen met de dorsaal gelegen spiergroep/voetrug:

-Korte tenenstrekker / m. extensor digitorum brevis. Pag. 36.

Origo : Dorsale viak aan de laterale zijde van het hielbeen.

Insertie : Loopt met drie pezen naar de basis van de middelste kootjes van de 2¢, 3¢ en
4¢ teen. Zie nr. 2 in de afbeelding hier links onder.

Functie : Strekken/dorsaalflexie van de tenen 2 t/m 4.

-Korte tenenbuiger / m. flexor digitorum brevis. Pag. 37.

Origo : Plantair aan de hielbeenknobbel.

Insertie : De peesjes zijn gespleten en hechten zich mediaal en lateraal aan de middel-
ste kootjes van de 2° t/m het 5° teentje. Tussen deze gespleten peesjes lopen
de pezen van de lange tenenbuiger. Zie afbeelding hier rechts onder.

Functie : Flexie kootjes van de tenen 2 t/m 5 (buigt de middelste kootjes plantair-
waards).

Spannen van de mediale lengteboog/ondersteunt bij de afwikkeling.
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Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een
geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt in enige vorm of op enige wijze, hetzij
elektronisch, mechanisch, door fotokopieén, opnamen of enige andere manier zonder voorafgaande
toestemming van Uitgeverij Les Pieds. De uitgever heeft ernaar gestreefd alle copyrights van de in dit
boek opgenomen illustraties te regelen. Degenen die echter menen alsnog rechten te kunnen doen
gelden worden verzocht contact op te nemen met de uitgever. Rest ons te vermelden dat wij
commentaar en suggesties van docenten en leerlingen tot verbetering van volgende drukken zeer op
prijs stellen.
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